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1. Was ist das kosmetische Micro Needling? 

Das kosmetische Micro Needling ist eine schonende Anti-Aging Behandlung, die es ermöglicht, hocheffektive 
Wirkstoffe wie z. B. Hyaluronsäure besser in die Haut einzubringen. 
Die Haut bildet an der Oberfläche von Natur aus eine Schutzschicht gegen Umwelteinflüsse. Diese erschwert das 
Eindringen von Anti-Aging Wirkstoffen in die Tiefe der Haut. 
Mit Hilfe von sterilen Einwegnadeln wird die Haut während des Micro Needlings an der Oberfläche perforiert, um 
sie für Anti-Aging Wirkstoffe durchlässiger zu machen und ausgewählte Wirkstoffe genau da in die Haut 
einzubringen, wo sie den größtmöglichen Nutzen haben.  
Gleichzeitig werden durch die Perforation der obersten Hautschicht sämtliche Hautfunktionen aktiviert, die 
Durchblutung gesteigert und die natürliche Hautregeneration angekurbelt. 
Die Behandlung ist schmerzarm, da nur die oberste Hautschicht perforiert wird, die zum größten Teil aus 
Hornschüppchen besteht. 

2. Wie reagiert die Haut auf die BABOR TECH Micro Needling Behandlung? 

Die Haut reagiert auf die Micro Needling Behandlung unmittelbar mit einer mäßigen bis intensiven Rötung, ähnlich 
wie bei einem Sonnenbrand. Auch sind ein Brennen und eine leichte Schwellung ganz normale bzw. sogar 
gewünschte Hautreaktionen, welche spätestens nach 1 – 2 Tagen abklingen. 
Nachdem die Rötung abgeklungen ist, kann in Einzelfällen an besonders intensiv bearbeiteten Hautpartien ein 
leichter Schorf entstehen. Auch dies ist eine absolut gewollte und kalkulierte Hautreaktion. 

3. Was ist nach der BABOR TECH Micro Needling Behandlung zu beachten? 

Die Haut benötigt nach der Behandlung 2 – 3 Tage, um sich zu regenerieren. Sie erreichen optimalen 
Behandlungserfolg, wenn Sie in dieser Zeit zusätzliche Reize vermeiden wie: 

- einen Aufenthalt in der Sonne oder im Solarium 
- starkes Schwitzen (Saunabesuche) 
- Schwimmbadbesuche 
- abrasive oder chemische Peelings 
- Haarentfernung an den behandelten Stellen 
- Selbstbräuner  

Während der kompletten Behandlungskur sowie 2 – 3 Wochen darüber hinaus muss tagsüber ein 
Sonnenschutz (DERMA CELLULAR Ultimate Protecting Balm SPF 50) aufgetragen werden. 

4. Kurbehandlungsempfehlungen 

Optimale Ergebnisse mit den BABOR Micro Needling Behandlungen erzielen Sie grundsätzlich immer bei 
Einhaltung einer kompletten Behandlungskur von ca. 6 Behandlungen im Abstand von jeweils 14 Tagen. 
Natürlich sind auch Einzelanwendungen, Teilanwendungen oder reduzierte Kurangebote möglich.  

5. Heimpflege nach dem Micro Needling 

Zur Erzielung optimaler Behandlungserfolge ist das Einhalten eines konkreten Pflegeplanes zu Hause 
Grundvoraussetzung. Bitte halten Sie sich unbedingt an die Pflegeempfehlungen Ihrer Kosmetikerin! 
 

Tag Produkte 

Tag 1  
(Tag des Micro Needlings) 

DERMA CELLULAR Ultimate Calming Serum mehrmals täglich nach Bedarf  

Tag 2-3 DERMA CELLULAR Ultimate Calming Serum  
+ Tages-/Nachtcreme gemäß Empfehlung der Kosmetikerin 

Tag 4  
bis zur Folgebehandlung 

Serum gemäß Empfehlung der Kosmetikerin 
+ Tages-/Nachtcreme gemäß Empfehlung der Kosmetikerin 

 
Ein leichtes Make-up kann bereits an Tag 2 wieder aufgetragen werden. 

Sonnenschutz (DERMA CELLULAR Ultimate Protecting Balm SPF 50) beachten! 

 


